
Liver Support
De lever is een veelzijdig orgaan dat een centrale 
rol speelt in de stofwisseling en ontgifting. 
Het breekt afvalstoffen zoals medicijnen, 
alcohol en voedingsadditieven af en produceert 
belangrijke stoffen, waaronder gal, bloedeiwitten 
en energie in de vorm van glucose en ketonen. 
Daarmee is de lever essentieel voor een stabiele 
energievoorziening en een goed functionerend 
lichaam.

Als centraal orgaan in deze processen verwerkt de lever dagelijks tal 
van lichaamseigen en lichaamsvreemde stoffen. Leefstijlfactoren 
zoals alcoholgebruik, medicatie, stress en een onevenwichtig 
voedingspatroon kunnen de leverfunctie extra belasten. Gerichte 
ondersteuning kan in zulke situaties een waardevolle aanvulling zijn.

Liver Support bevat een synergetische combinatie van mariadistel-, 
artisjok-, paardenbloem- en kurkuma-extract, aangevuld met 
Bioperine® uit zwarte peper voor een optimale opname. Liver Support 
is een hoogwaardige formule met zorgvuldig geselecteerde nutriënten 
in uitgebalanceerde verhoudingen, ontwikkeld voor doelgerichte 
ondersteuning van de leverfunctie.*
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Mariadistelextract (Silybum marianum) 
waarvan 80% silymarine
waarvan 30% sylibine
Artisjok (Cynara scolymus) extract 
waarvan 2,5% cynarin
Paardenbloem (Taraxacum officinale) extract 
Kurkuma (Curcumin C3 Complex®) 
(Curcuma longa) extract 
waarvan 95% curcuminoïden
Zwarte peper extract (Bioperine®)  
(Piper nigrum) 
waarvan 95% piperine

Liver Support biedt antioxidatieve ondersteuning en 
draagt bij aan het behoud van een gezonde leverfunctie.* 
De werking gaat verder dan de lever alleen en draagt ook 
bij aan de galfunctie en de spijsvertering*, processen 
die nauw met elkaar verbonden zijn en elkaar continu 
beïnvloeden. Bij de ontwikkeling van de formule is met 
deze fysiologische samenhang rekening gehouden door 
te kiezen voor een brede, synergetische matrix van 
ingrediënten.

Gebaseerd op de meest recente wetenschappelijke 
inzichten combineert deze formule hoogwaardige, 
gestandaardiseerde extracten voor lever, gal en 
spijsvertering in optimaal gedoseerde verhoudingen. 
Hiermee onderscheidt Liver Support zich duidelijk van 
standaard leverformules en positioneert het zich als een 
professioneel gezondheidsproduct.

Waarom  
Liver Support?

SAMENSTELLING PER 1 TABLET (DAGDOSERING):

200 mg
160 mg
60 mg

200 mg
5 mg

100 mg
100 mg

95 mg
10,5 mg

10 mg

* RI: Referentie-Inname

Gebruiksadvies ​
Één capsule per dag, bij voorkeur innemen met water na 
een maaltijd. Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig 
gebruik van anticoagulantia. Niet aanbevolen voor zwangere 
vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven. Niet gebruiken 
bij galwegstoornissen. Aanbevolen dagelijkse dosering niet 
overschrijden. Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een 
gezonde levensstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen 
vervanging van een gevarieerde voeding. Buiten het bereik van 
jonge kinderen bewaren. Niet aanbevolen in geval van gelijktijdige 
behandeling met een antiretroviraal medicijn. Alleen in te nemen 
door volwassenen.

Dagdosering​​ 
1 vegan tablet per dag.

Ingrediënten
Mariadistel extract, artisjok extract, capsule (HPMC), 
paardenbloem wortel extract, kurkuma extract, zwarte peper 
extract, antiklontermiddel (vetzuren), zetmeel.

Bevat geen
Gluten, lactose, GMO, conserveringsmiddelen en synthetische  
geur-, kleur- en smaakstoffen.
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Mariadistelextract (Silybum marianum)*
Mariadistel (Silybum marianum) wordt in 
Europa Mariadistel wordt in Europa al meer dan 
2000 jaar toegepast ter ondersteuning van de 
reinigende werking van de lever en staat bekend 
als een natuurlijk ‘levertonicum’. De plant is 
van oorsprong afkomstig uit het Middellandse 
Zeegebied, maar komt tegenwoordig ook in 
Nederland voor. Mariadistel bevat silymarine en 
flavonoïden, bioactieve stoffen met krachtige 
antioxidatieve eigenschappen. Silymarine 
kan de lever ondersteunen bij het natuurlijke 
ontgiftingsproces en bijdragen aan het behoud 
van een normale leverfunctie. Aangezien 
silymarine zich voornamelijk in de zaden bevindt 
en in thee slechts in beperkte mate aanwezig 
is, is in Liver Support gekozen voor een hoog 
gestandaardiseerd extract.

Artisjokextract (Cynara scolymus)*
Artisjok is, net als mariadistel, van oorsprong 
afkomstig uit het Middellandse Zeegebied en 
behoort tot de composietenfamilie. De plant 
is van nature rijk aan antioxidanten en wordt 
al eeuwenlang toegepast ter ondersteuning 
van de spijsvertering en de reinigende werking 
van de lever. Dankzij de aanwezigheid van 
bioactieve stoffen, waaronder cynarine, kan 
artisjok bijdragen aan de ondersteuning van de 
galproductie en een normale vetvertering.

Paardenbloemextract (Taraxacum 
officinale)*
Paardenbloemextract wordt verkregen uit de 
voedzame wortel van Taraxacum officinale, 
die van nature rijk is aan bioactieve stoffen. 
De plant wordt traditioneel toegepast ter 
ondersteuning van de lever- en galfunctie. 
Daarnaast kan paardenbloem bijdragen 
aan een normale spijsvertering en de 
uitscheidingsprocessen van het lichaam 
ondersteunen.

Kurkuma-extract (Curcumin C3 
Complex®) (Curcuma longa)*
Kurkuma, ook bekend als geelwortel, is een 
wereldwijd toegepast kruid met krachtige 
antioxidatieve eigenschappen. Het kan de 
spijsvertering ondersteunen en bijdragen aan 
een normale werking van de lever en galblaas. 
Daarnaast ondersteunt kurkuma het natuurlijke 
ontgiftingsproces van de lever. In Liver Support 
is gekozen voor het gepatenteerde Curcumin 
C3 Complex®, een hoogwaardig en sterk 
gestandaardiseerd extract met een hoog 
gehalte aan curcuminoïden, de belangrijkste 
bioactieve stoffen uit kurkuma. Dankzij de 
geavanceerde extractietechnologie wordt 
dit extract aanzienlijk beter opgenomen 
dan reguliere kurkuma-extracten en blijven 
de curcuminoïden langer beschikbaar in het 
lichaam.

Zwarte peperextract (BioPerine®)*
BioPerine® is een gepatenteerd extract uit 
zwarte peper (Piper nigrum), gestandaardiseerd 
op piperine. Het verhoogt de biologische 
beschikbaarheid van diverse voedingsstoffen 
en kan daardoor de opname van bepaalde 
nutriënten ondersteunen.

* Gezondheidsclaims over botanicals zijn in 
afwachting van goedkeuring door de Europese 
Commissie.

Ingrediënten


