
Cholesterol 
Support 
Cholesterol Support is ontwikkeld voor 
volwassenen die hun hart en vetstofwisseling 
op een natuurlijke en bewuste manier willen 
ondersteunen. In deze formule komen zorgvuldig 
geselecteerde nutriënten samen in één vegan 
capsule, afgestemd op lichaamsprocessen die 
betrokken zijn bij de energievoorziening en de 
normale hartfunctie.  

De basis wordt gevormd door rodegistrijst, een traditioneel 
gefermenteerd ingrediënt dat al eeuwenlang deel uitmaakt van de 
oosterse voedingscultuur en van nature bioactieve stoffen bevat. 
De samenstelling is verrijkt met co-enzym Q10, een vetoplosbare, 
lichaamseigen stof die in vrijwel alle cellen aanwezig is en betrokken is 
bij de energieproductie in de mitochondriën.

Daarnaast bevat de formule knoflookextract, van nature rijk 
aan zwavelhoudende verbindingen. Knoflook ondersteunt het 
immuunsysteem en de bloedcirculatie en helpt cellen beschermen 
tegen oxidatieve stress.* Vitamine B1 draagt bij aan de 
energiehuishouding en aan de normale werking van het hart en het 
zenuwstelsel. 

Het resultaat is een zuivere, uitgebalanceerde samenstelling 
zonder onnodige toevoegingen, die op een natuurlijke wijze aansluit 
bij processen die samenhangen met de vetstofwisseling, de 
energievoorziening en de hartfunctie.
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Vitamine B1 (thiaminehydrochloride) 
Rodegistrijst (Monascus purpureus) extract 
waarvan 3% Monacoline K 
Knoflook (Allium sativum) extract (geurloos) 
waarvan min. 5% allicine 
Co-enzym Q10 (ubiquinon) 

Cholesterol wordt voor het grootste deel door het lichaam 
zelf aangemaakt, voornamelijk in de lever, en vervult 
verschillende fysiologische functies. Het is een bouwsteen 
van celmembranen en dient als uitgangsstof voor de 
aanmaak van hormonen en galzuren. Een evenwichtige 
verhouding tussen de verschillende cholesterolvormen 
is van belang voor een normale vetstofwisseling en voor 
de ondersteuning van hart en bloedvaten. Factoren zoals 
voeding, stress, leeftijd en erfelijke aanleg kunnen deze 
balans beïnvloeden.

Cholesterol Support biedt in dit kader een plantaardige 
en praktische aanvulling voor wie zijn vetstofwisseling 
en de energieleverende processen in het lichaam op een 
natuurlijke manier wil ondersteunen.

Waarom Cholesterol 
Support?  

SAMENSTELLING PER 1 CAPSULE (DAGDOSERING):

1 mg  
94 mg 

2,8 mg 
10 mg 

0,5 mg 
20 mg 

91

* RI: Referentie-Inname

Gebruiksadvies ​
Één capsule per dag, bij voorkeur innemen met water na een 
maaltijd. Aanbevolen dagelijkse dosering niet overschrijden. Een 
gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl zijn 
belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een 
gevarieerde voeding. Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren.  

Waarschuwingen: Mag niet worden geconsumeerd door 
zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven, kinderen 
jonger dan 18 jaar en volwassenen ouder dan 70 jaar. Win 
advies in bij een arts over de consumptie van dit product als u 
gezondheidsproblemen ondervindt. Mag niet worden geconsumeerd 
als u cholesterolverlagende geneesmiddelen neemt. Mag niet 
worden geconsumeerd als u al andere producten met rode gist rijst 
gebruikt. Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik 
van anti coagulantia. Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een 
gezonde levensstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen 
vervanging van een gevarieerde voeding. 

Dagdosering​​ 
1 vegan capsule per dag.

Ingrediënten
Rodegistrijst, knoflook extract, co-enzym Q10, 
thiaminehydrochloride, capsule (HPMC), stabilisator (rijstzetmeel, 
calciumfosfaten). 

Bevat geen
Gluten, lactose, GMO, conserveringsmiddelen en synthetische  
geur-, kleur- en smaakstoffen.
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Rode gistrijstextract (Monascus 
purpureus)  
Rode gistrijstextract wordt verkregen door de 
fermentatie van rijst met de gist Monascus 
purpureus. Tijdens dit fermentatieproces 
ontstaan diverse bioactieve stoffen, waaronder 
monacoline K. In deze formule is de maximaal 
toegestane hoeveelheid monacoline K zorgvuldig 
gedoseerd.

Co-enzym Q10 
Co-enzym Q10 is een lichaamseigen, 
vetoplosbare stof die in alle cellen van het 
lichaam aanwezig is en betrokken is bij de 
energieproductie in de mitochondriën. Met het 
ouder worden neemt de lichaamseigen aanmaak 
geleidelijk af. Daarom is de formule aangevuld 
met co-enzym Q10.

Knoflookextract (Allium sativum)* 
Dit geurloze knoflookextract is van nature rijk 
aan zwavelhoudende verbindingen. Knoflook 
ondersteunt het immuunsysteem en de 
bloedcirculatie en helpt cellen beschermen 
tegen oxidatieve stress.

Vitamine B1 (thiaminehydrochloride) 
Vitamine B1 (thiamine) ondersteunt het 
energiemetabolisme en de normale werking van 
het hart en het zenuwstelsel.

* Gezondheidsclaims over botanicals zijn in 
afwachting van goedkeuring door de Europese 
Commissie. 

Ingrediënten


